Aktorés E. Laténaités
gyvenimo aistra — psichodrama

2015-02-25

Vieng pagrindiniy vaidmeny naujame lietuviSkame seriale ,,Juodos katés* vaidinanti Emilija Laténaité —
Beliauskiené yra garsios aktoriy Latény dinastijos atstové. Jos tétis Algirdas Laténas — zinomas aktorius ir
rezisierius, vadovauja Jaunimo teatrui, mama Elvyra Piskinaité — , Lélés* teatro aktoré, brolis Balys taip pat
pasirinko aktoriaus specialybe, dédé — gerai zinomas kompozitorius Faustas Laténas, pusseseré — aktoré Elzbieta
Laténaité. Emilijos vyras — ne aktorius, o $tai trimetis siinus Abraomas laisvai gali pasirinkti aktoriaus specialybe
— mama neketina pirmagimiui primesti savo nuomongs.

Iki dvyliktos klasés Emilija sako net nesvajojusi tapti aktore. ,,Si specialybé man atrodé tabu, kuria gali
rinktis tik iSskirtiniai zmonés. O kai po mokyklos reikéjo pasirinkti specialybe, pirmaja pazyméjau aktorinj, o
antruoju numeriu — kultdros istorijg ir antropologija. Esu laminga, kad baigiau aktorinio meistriSkumo studijas —
tai tie mokslai, kurios verta buty baigti ir tiems, kurie niekada nevaidins. Tai saves suvokimo ir pazinimo
studijos“,— sako E. Laténaiteé.

Jau pirmadienj LNK eteryje — didzioji serialo ,,JJuodos katés* premjera, ir Emilija prisipazjsta, kad su
nerimu laukia pirmosios serijos. Kai giminéje — tiek specialisty ir vertintojy, turbiit neramu? ,, Ty nuomoniy yra
per daug, kad jos buty svarbesnés negu mano. Bet viena labai svarbi —
mano geriausios draugés Gabrielés, vaiky psichiatrés ir psichoterapeutés,
kurios nuomon¢ labai autoritetinga, o jzvalgos daro itaka mano
tolesniems darbams*, — sako Emilija.

Be filmavimosi ,,Juodose katése Emilija vaidina dar bent
septyniuose spektakliuose skirtinguose Salies teatruose. Bet vis didesne
jos gyvenimo dalj uzima psichodrama — tai grupinés psichoterapijos
studijos ir su studijomis susijusi veikla. Emilija studijuoja Lietuvos
psichodramos draugijoje ir Europos pcichodramos institute.

Aktoré veda dramos uzsiémimus vaikams ,0 taip pat vaikams su raidos sutrikimais, moko vaidinti
autistus, Dauno sindromg turinius vaikus. ,,Mano uZduotis — ne pastatyti su vaikais spektaklj, bet iSmokyti
priimti visas savo emocijas - jy nebijoti, jy nesigédyti, o isreiksti jas per vaidyba, kaip jiems tuo metu norisi. Man
svarbu vaiko saviverte, pasitikéjimas savimi, laisveé ir tiké¢jimas savo unikalumu. Kai pamatau, kad pavyksta, tai
atperka visa darba. Nepakartojamas jausmas matyti, kaip Zmogus save pamilsta ir leidZia sau biiti visa savo
esybe. Psichodramos dalis mano gyvenime vis did¢ja ir a§ dél to esu labai patenkinta.Net gi esu dékinga
psichodramai, nes ji, kaip ir vaidyba, yra galimybé prisiliesti prie kity Zmoniy pasauliy®, - sako } naujus vandenis
jbridusi diplomuota aktor¢.

LNK seriale ,,Juodos katés* Emilijos heroj¢ Estela — alkoholiu piktnaudziaujanti ir j griaunancius
santykius su netinkamais vyrais jsivelianti moteris. Savo heroje¢ ji apibtidina kaip komiska ir tuo paciu tragiska
zmogy. Emilija sako, kad jg baugina jos herojés nemeilé sau ir saves naikinimas.

E. Laténaité ,,Juodose katése“ vaidina su Valda Bickute ir Karina Stungyte. Naujame ,,Moterys meluoja
geriau® ir ,,Pasmerkty” scenaristo Edvino Kalédos darbe, jtempto siuzeto melodraminiame trileryje ,,Juodos
katés* jos taps trimis draugémis, konkuruojanc¢iomis dél vieno vyro meilés.

Dienrastis "Klaipéda". Elektroniné prieiga: http://klaipeda.diena.lt:81/naujienos/laisvalaikis-ir-
kultura/zvaigzdes-ir-pramogos/aktores-e-latenaites-gyvenimo-aistra-psichodrama-677329



